
 

FIŞA DISCIPLINEI  

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2 Facultatea Drept 

1.3 Departamentul Drept privat 

1.4 Domeniul de studii Drept 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studiu / Calificarea Instituții de drept privat 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Regimul civil al obligației de restituire 

2.2 Titularul activităţilor de curs Felicia Roșioru 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Felicia Roșioru 

2.4 Anul de 

studiu 

I 2.5 Semestrul 1 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS, 

obligatorie 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 Din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 Din care: curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 50 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 54 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 

Tutoriat 3 

Examinări  3 

Alte activităţi: ..................  

3.7 Total ore studiu individual 140 

3.8 Total ore pe semestru 196 

3.9 Numărul de credite 8 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Parcurgerea tematicii aferente materiilor Drept. Civil. Parte generală, 

Drept civil. Obligații și Drept civil. Contracte speciale 

4.2 de competenţe Stăpânirea limbajului juridic. Cunoaşterea sistemului actelor normative 

şi a principiilor constituţionale. Operarea cu concepte specifice 

dreptului civil . 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Sală corespunzătoare numărului de studenți înscriși la programul de 

masterat,  tablă albă şi posibilitate utilizare sistem multimedia.  



 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

C
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m
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a
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• Aplicarea cunoștințelor dobândite în rezolvarea cazurilor practice; 

• Capacitatea de reflecţie critică şi constructivă, creativitate şi inovare; 

• Capacitatea de a lucra independent sau în echipă pentru rezolvarea de probleme de pe 

poziţii diferite; 

• Deprinderea de a dezvolta o strategie generală de evaluare pe baza argumentelor pro şi 

contra; 

• Formarea deprinderii de a identifica principalele probleme legate de diferitele tipuri de 

restituire și de a le soluționa; 

• Utilizarea corectă a raționamentului juridic, susţinerea unui punct de vedere, luarea 

deciziei; 

• Utilizarea adecvată a termenilor de specialitate. 
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 • Preocupare pentru perfecţionarea profesională prin antrenarea abilităţilor de gândire critică; 

• Organizarea autonomiei învăţării, dezvoltarea spiritului de iniţiativă şi a capacităţii de 

asumare a responsabilităţilor; 

• Dezvoltarea abilităţii de lucru în echipă şi a comunicării în echipă / public, în formă orală şi 

scrisă: 

• Respectarea şi dezvoltarea valorilor şi eticii profesionale; 

• Implicarea în activităţi ştiinţifice, precum elaborarea unor articole şi studii de specialitate; 

• Participarea la proiecte având caracter ştiinţific; 

• Accesarea de baze de date cu informaţii juridice sau baze de date specifice activităţii din 

diferitele structuri organizaţionale. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Analiza reglementării obligației de restituire în 

Noul Cod civil. Formele obligației de restituire. 

Subiectul, obiectul și garanțiile obligației de 

restituire.  

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

demonstrația didactică, 

exemplificare 

Observații generale: 

este încurajată 

participarea activă a 

studenților,  prin 

implicarea în dezbateri 

și argumentarea 

propriului punct de 

vedere. Participarea 

5.2  De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Sală corespunzătoare numărului de studenți înscriși la programul de 

masterat,  tablă albă şi posibilitate utilizare sistem multimedia. 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Dezvoltarea abilităților argumentative ale studenților. 

Consolidarea cunoștințelor de drept civil acumulate de-a lungul 

anilor, în special a celor referitoare la regimul juridic aplicabil 

obligației de restituire. 

Dezvoltarea deprinderii de a utiliza conceptele specifice dreptului 

civil, legate de restituire, respectiv de a le aplica situațiilor concrete.  

Dezvoltarea aptitudinilor de cercetător.  

7.2 Obiectivele specifice 

 

 

Delimitarea obligației de restituire de alte instituții similare. 

Formarea deprinderii de a identifica principalele probleme legate de 

diferitele tipuri de restituire și de a le soluționa. Formarea deprinderii 

de a aplica dispozițiile specifice obligației de restituire distinct de 

ideea de răspundere. Aprecierea regimului juridic al obligației civile 

de restituire din perspectiva proiectelor de unificare a dreptului 

privat. 



activă și implicarea în 

dezbateri reprezintă o 

componentă a 

evaluării.  

2. Regimul juridic al restituirii în natură. Restituirea 

prin echivalent monetar. 

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

descoperirea didactică, 

exemplificare 

 

3. Limitele obligației de restituire (buna-credință; 

aparența; protecția incapabililor; natura actului 

încheiat de debitor (de conservare, de administrare, 

de dispoziție). Problema indemnizației de folosire 

a bunului). 

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare  

4. Monedele, criptomonedele și rolul lor în 

raporturile juridice civile. Problema dobânzii 

aplicabile obligației de restituire. 

Expunere, conversația 

euristică, demonstrația 

didactică, dezbatere, 

exemplificare 

 

5. Problema menținerii valorii în restituirile prin 

echivalent. Principiul nominalismului monetar. 

Impreviziunea conform Codului civil. 

Impreviziunea din perspectiva dării în plată.  

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare  

6. Problema menținerii valorii în restituirile prin 

echivalent. clauzele de indexare conform codului 

civil; contractele de credit în valută. Datoriile de 

valoare. 

Expunere, conversația 

euristică, descoperirea 

ddactică, dezbatere, 

exemplificare 

 

7. Restituirile anormale. Restituirile consecutive 

nulității și rezoluțiune. 

Expunere, conversația 

euristică, descoperirea 

didactică, dezbatere, 

exemplificare 

 

8. Întemeierea restituirilor pe regimul îmbogățirii 

fără justă cauză. Întemeierea restituirilor pe 

regimul plății nedatorate. 

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare 

 

9. Problema restituirilor în contractul de întreținere și 

în contractul de rentă viageră.  

Expunere, conversația 

euristică, descoperirea 

didactică, dezbatere, 

exemplificare 

 

10. Restituirile normale. Contractul de comodat și 

împrumut de folosință. 

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare 

 

11. Restituirile normale. Uzufructul și contractul de 

locațiune. 

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare 

 

12. Restituirile normale. Depozit. Aspecte comune și 

particularități ale restituirilor normale.  

Expunere, conversația 

euristică, dezbatere, 

exemplificare 

 

13. Rolul elementului subiectiv – influența bunei 

credințe aspra obligației de restituire. Corelația 

dintre accesiune și regimul general al obligației de 

restituire.  

Expunere, conversația 

euristică, descoperirea 

didactică. dezbatere, 

exemplificare 

 

14. Evoluția restituirilor (de la o consecință a nulității 

și rezoluțiunii la o obligație civilă distinctă). 

Delimitări între răspundere și restituire; nulitate, 

Expunere, conversația 

euristică, descoperirea  



rezoluțiune și restituire; nulitate, rezoluțiune și 

răspundere, restituiri normale și restituiri 

anormale. Rolul incapacității în întinderea 

obligației de restituire. Rațiune și consecințe.  

Analiza coerenței reglementării obligației civile 

de restituire în Noul Cod civil.  

didactică, dezbatere, 

exemplificare 
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

1. Reglementarea obligației de restituire în Noul Cod 

civil. 

Studiu de caz, dezbatere Observații generale: 

studenții trebuie să își 

aleagă o temă din cele 

abordate la curs și la 

seminar și să prezinte 

un referat, elaborat 

din perspectiva 

obligației de restituire 

2. Regimul juridic al restituirii în natură. Restituirea prin 

echivalent monetar. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

3. Limitele obligației de restituire (buna-credință; 

aparența; protecția incapabililor; natura actului 

încheiat de debitor (de conservare, de administrare, de 

dispoziție). Problema indemnizației de folosire a 

bunului). 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

4. Monedele, criptomonedele și rolul lor în raporturile 

juridice civile. Problema dobânzii aplicabile obligației 

de restituire 

Studiu de caz, dezbatere  

5. Principiul nominalismului monetar. Problema 

menținerii valorii în restituirile prin echivalent. 

Impreviziunea conform Codului civil. Impreviziunea 

din perspectiva dării în plată. 

Studiu de caz, dezbatere  

6. Problema menținerii valorii în restituirile prin 

echivalent. clauzele de indexare conform codului civil; 

contractele de credit în valută Datoriile de valoare. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

7. Restituirile anormale. Restituirile consecutive nulității 

și rezoluțiune. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

8. Întemeierea restituirilor pe regimul îmbogățirii fără 

justă cauză. Întemeierea restituirilor pe regimul plății 

nedatorate. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

9. Problema restituirilor în contractul de întreținere și în 

contractul de rentă viageră. 

Studiu de caz, dezbatere  

10. Restituirile normale. Contractul de comodat și 

împrumut de folosință. 

Studiu de caz, dezbatere  

11. Restituirile normale. Uzufructul și contractul de 

locațiune. 

Studiu de caz, dezbatere  



12. Restituirile normale. Depozit. Aspecte comune și 

particularități ale restituirilor normale. 

Studiu de caz, dezbatere  

13. Rolul elementului subiectiv – influența bunei credințe 

aspra obligației de restituire. Corelația dintre 

accesiune și regimul general al obligației de restituire. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

14. Evoluția restituirilor (de la o consecință a nulității și 

rezoluțiunii la o obligație civilă distinctă). Delimitări 

între răspundere și restituire; nulitate, rezoluțiune și 

restituire; nulitate, rezoluțiune și răspundere, restituiri 

normale și restituiri anormale. Rolul incapacității în 

întinderea obligației de restituire. Rațiune și 

consecințe.  Analiza coerenței reglementării obligației 

civile de restituire în Noul Cod civil. 

Studiu de caz, 

problematizare, dezbatere 

 

Bibliografie  

Codul civil 

Lecturarea materialelor din lista bibliografică, specifice fiecărei teme abordate la seminar. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Curs Cunoașterea elementelor 

esențiale specifice regimului 

civil al obligației de 

restituire.  

Examen oral 

Susținere de referate pe 

parcursul semestrului 

30% (3 puncte) 

30% (3 puncte) 

Delimitarea între restituirile 

normale și cele anormale, 

între reparare și restituire. 

  

10.5 Seminar/laborator Aplicarea problematicii 

tratate la curs; 

Capacitatea de a utiliza 

corect metodele de 

soluționare a cazurilor 

practice implicând obligația 

de restituire; 

Evaluarea argumentelor 

proprii sau susţinute de alţii, 

luarea deciziei și susținerea 

punctului de vedere 

Implicarea în dezbateri și în 

rezolvarea cazurilor practice 

30% (3 puncte) 

   

10.6 Standard minim de performanţă 

Cunoașterea elementelor esențiale specifice regimului civil al obligației de restituire și abilitatea de ale 

aplica situațiilor concrete; delimitarea restituirii de răspundere. 

Obținerea notei 5 (pe o scară de la 1 la 10). Examen oral, cu 2 subiecte. Nota finală este compusă din: 1 

punct participare la seminar și rezolvarea cazurilor practice; 2 puncte implicare în dezbateri, 3 puncte referat 

(conținut + prezentare), 3 puncte examen oral, 1 punct din oficiu. 

 

Data completării  Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

....16.09.2024...............     

 

Data avizării în departament              Semnătura directorului de departament  

...........................................      …............................  


